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APRES VOTRE INSCRIPTION AU FOREM  p.3

DENICHEZ DES OFFRES D’EMPLOI

PERFECTIONNEZ VOS TECHNIQUES
DE RECHERCHE D’EMPLOI

DEVELOPPEZ VOS COMPETENCES

ELARGISSEZ VOS HORIZONS

CHERCHER UN EMPLOI, CREER SON

EMPLOI ... UNE TACHE AU QUOTIDIEN.
Mettez un maximum de chances de votre
cOté, inscrivez-vous comme demandeur
d’emploi au Forem.

Vous inscrire au Forem comme demandeur d’emploi implique que vous vous engagiez a mener
activement votre recherche d’emploi. Cette inscription vous permet de maintenir vos droits
sociaux et de bénéficier gratuitement de nombreux services du Forem.



LE PLUS BEAU METIER C’'EST CELUI QUE VOUS ALLEZ EXERCER

APRES VOTRE INSCRIPTION
AU FOREM

m VOUS SEREZ CONVOQUE DANS LES SEMAINES QUI SUIVENT POUR REALISER UN ENTRETIEN
AVEGC UN CONSEILLER. GELUI-CI SERA VOTRE INTERLOCUTEUR PRINCIPAL DURANT VOTRE
RECHERCHE D’EMPLOL.

Cette rencontre vous permettra de repérer vos atouts et vos compétences pour les valoriser
aupres des employeurs, cibler les métiers pour lesquels vous allez postuler, faire le point sur
les démarches de recherche d’emploi que vous avez déja réalisées.

Avec votre conseiller, vous déterminerez une série d’actions a mener pour entrer
rapidement en contact avec le monde du travail.

Exemples d’actions : visiter un salon de I'emploi, participer & un atelier de recherche
d’emploi, suivre une formation, s’essayer a différents métiers, ..

m REGULIEREMENT, VOUS SEREZ EN CONTACT AVEC LE FOREM POUR FAIRE LE POINT SUR LES
ACTIONS QUE VOUS MENEZ.

N'attendez pas pour :

» CONSULTER NOTRE SITE WWW.LEFOREM.BE. Vous y trouverez : des offres d’emploi, des offres
de formation, la possibilité de déposer votre GV en ligne, ...

w UTILISER LES SERVICES PROPOSES par les Maisons de 'Emploi et les Carrefours Emploi
Formation. Vous y trouverez notamment des offres d’emploi et de formation, de I'information
sur la recherche d’emploi et les possibilités de s’installer comme indépendant, des
renseignements sur les métiers et les formations en Belgique. Vous pourrez y disposer
gratuitement d’outils technologiques.

Retrouvez les adresses et heures d'ouverture des Carrefours Emploi Formation et des Maisons de
I'Emploi en consultant le site : www.leforem.be ou en téléphonant au 0800/93 947 (de 8h a 17h
du lundi au vendred).

Pour en savoir plus, consultez www.leforem.be et passez dans une Maison
de I'Emploi ou un Carrefour Emploi Formation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)



LE PLUS BEAU METIER C'EST CELUI QUE VOUS ALLEZ EXERCER

DENICHEZ
DES OFFRES D’EMPLOI

Vous trouverez des offres d’emploi, notamment :

W Sur www.leforem.be.

® Dans les Maisons de I'Emploi ou Carrefours Emploi Formation.

M Dans les journaux, les toutes-hoites, a la télévision, a la radio, ..

B Sur de nombreux sites Internet spécialisés ayant pour sujet les offres demploi. Il est aussi utile de
visiter régulierement les sites d’entreprises visées par votre recherche d'emploi.

B Sur les devantures de magasins.

M Via vos réseaux sociaux (bouche-a-oreilles).

® Dans les agences d’intérim.

Recevez aussi des offres qui correspondent a vos compétences par votre conseiller,
par courrier et/ou SMS.

Des milliers d’offres d’emploi en ligne

Avec un nombre croissant d'offres d’emploi en ligne, le site www.leforem.be est une excellente
porte d’entrée vers le monde du travail. Des milliers d’entreprises consultent les CV déposés en
ligne. N'hésitez plus : placez votre CV et recevez, dans votre espace personnel, des offres d’em-
ploi qui correspondent a votre profil.

Pour en savoir plus, consultez www.leforem.be et passez dans une Maison
de I'Emploi ou un Carrefour Emploi Formation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)



PERFECTIONNEZ
VOS TECHNIQUES DE
RECHERCHE D’EMPLOI

Rédaction d’un GV, d’une lettre de motivation et préparation de I'entretien d’embauche
sont autant d’étapes incontournables de votre recherche d’emploi. Votre employeur y
évaluera votre motivation, vos compétences et vos atouts.

Les Carrefours Emploi Formation et les Maisons
de 'Emploi sont des lieux privilégiés, d'information
et de conseil pour rechercher de I'emploi.

Vous y bénéficiez de services gratuits, avec ou
sans rendez-vous.

Vous pourrez y trouver :

des offres d’emploi et de formation ;

des personnes compétentes pour vous conseiller dans vos démarches de
recherche d’emploi, de formation, d’orientation professionnelle ou de création
d’activités ;

de information sur les métiers porteurs d’avenir et les formations qui y ménent ;

des outils nécessaires pour rechercher activement un emploi (ordinateurs avec
connexion Internet, téléphones, imprimantes, ...) ;

des ateliers interactifs afin de vous aider a dynamiser votre recherche d’emploi,
a structurer vos démarches, a comprendre et décoder les offres d’emploi. Vous
pourrez également recevoir aide et conseil pour la réalisation de votre CV et sa

mise en ligne ainsi que pour la rédaction de votre lettre de motivation.




LE PLUS BEAU METIER C'EST CELUI QUE VOUS ALLEZ EXERCER

DEVELOPPEZ
VOS COMPETENCES

AUGMENTEZ VOS CHANCES DE REUSSITE
SUIVEZ UNE FORMATION OU UN STAGE.

Une méthode adaptée aux besoins et aux attentes des uns et des autres. Un encadrement par
des professionnels du métier. Deux clés pour une méme réussite :

® Les formations organisées dans un centre de formation du Forem ou dans un Centre de
compétence sont construites dans un esprit de pratique et de mise en situation.
Idéales pour développer de nouvelles compétences, les formations concernent 150 métiers
dans une dizaine de secteurs différents. Les Gentres de compétence sont des plateformes
techniques performantes et dotées d’équipements de pointe pour différents utilisateurs.
Notre offre de formation est a portée d’un clic sur www.leforem.be.

® Le stage en entreprise associe la découverte sur le terrain des réalités d’'un métier a la
mise en pratique de ce que vous avez appris.
En fin de formation, le stage en entreprise permet d’évaluer votre niveau de compétence.

Il existe de nombreuses formules dont une qui vous convient certainement. Bénéficiez de
nouvelles compétences et d’'une expérience professionnelle positive.

W Simple et efficace, la formation a distance s’effectue ot vous le souhaitez, au rythme désiré,
le tout gratuitement et avec I'aide éventuelle d’un coach.

® Avec I'autoformation accompagnée, vous organisez vous-méme votre formation tout en vous
appuyant sur I'expertise d’équipes professionnelles. Quatre centres ouverts vous accueillent
en Wallonie: Charleroi, Liege, Namur et Sambreville.

Pour en savoir plus, consultez www.leforem.be et passez dans une Maison
de I'Emploi ou un Carrefour Emploi Formation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)



PENSEZ AUSSI A TOUTES LES FORMATIONS PROPOSEES
PAR NOS PARTENAIRES

Que vous soyez :

u Disponible en journée, en soirée et/ou le week-end
w Dipldmé, qualifié ou non

Que vous ayez besoin d’une formation

m De base ou de perfectionnement

m S’organisant sur le terrain, en entreprise ou dans un centre de formation

m Avec ou sans accompagnement spécifique

m Vous permettant de rechercher de I'emploi ou de créer/reprendre une entreprise

Passez dans un Garrefour Emploi Formation, vous y trouverez tous les
renseignements utiles sur les formations organisées par le Forem et
ses partenaires. Il en existe certainement une adaptée a votre
situation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)



LE PLUS BEAU METIER C'EST CELUI QUE VOUS ALLEZ EXERCER

ELARGISSEZ VOS HORIZONS

OFFREZ-VOUS DES PERSPECTIVES SUPPLEMENTAIRES EN POSTULANT EN FLANDRE
ET A LETRANGER.

Les frontieres wallonnes ne peuvent arréter votre recherche d’emploi. De nombreux
postes sont vacants en Flandre, a Bruxelles et a I'étranger. Votre futur employeur
n‘attend pas nécessairement la parfaite maitrise du néerlandais !

Nos conseillers vous soutiennent dans vos démarches, de la rédaction d'un CV en
néerlandais a la préparation d’'un entretien d'embauche en passant par un bilan de votre
niveau en langues et la rencontre d’employeurs.

AUGMENTEZ VOS CHANCES D’ETRE ENGAGE ... DES ENTREPRISES ENGAGENT ENCORE...

Job Focus pointe les métiers en demande. Découvrez-les sur www.leforem.be et
consultez les offres d’emploi répondant aux besoins du marché de I'emploi.

APPRENEZ LES LANGUES : UN ATOUT VERS UN NOUVEL EMPLOI.

Immersion résidentielle ou non résidentielle, stage ou module intensif : que vous soyez
demandeur d’emploi ou travailleur, nos conseillers vous aident a évaluer votre niveau
linguistique et vous orientent vers le stage et/ou la formation qui répondra le mieux a
vos attentes. De plus, une bourse peut vous étre attribuée pour vous aider a financer
votre stage ou votre formation !

REALISEZ UN STAGE EN ENTREPRISE, EN BELGIQUE OU A UETRANGER.

La connaissance des langues, la mise en situation professionnelle et I'expérience sont
autant d’atouts pour décrocher un emploi.

Nos conseillers vous soutiennent dans vos démarches actives en vous apportant une
aide administrative et/ou dans la recherche d’un lieu de stage.

ESSAIS METIERS : UNE POSSIBILITE UNIQUE DE CHOISIR LA BONNE ORIENTATION
PROFESSIONNELLE.

Vous étes demandeur d’emploi et vous ne savez pas quel métier choisir ?
Vous pouvez participer a des essais métiers, une nouvelle méthode d’orientation basée
sur la pratique et la découverte de 3 métiers en 3 ou 4 semaines.

Pour en savoir plus, consultez www.leforem.be et passez dans une Maison
de I'Emploi ou un Carrefour Emploi Formation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)



CREEZ VOTRE EMPLOI.

Comment devenir indépendant ? Dans quel secteur ? Comment créer votre entreprise ?
Quelles aides sont a votre disposition ? Nous vous donnons les clés pour bien vous
orienter. Les conseillers des Carrefours Emploi Formation sont la pour vous guider et
vous soutenir dans votre projet.

FAITES RECONNAITRE VOS COMPETENCES.

Lors d'un stage, d'un précédent emploi, de bénévolat ou d’'une activité de loisirs.. Vous
avez acquis des compétences qui n‘ont jamais été validées par un diplome. Faites-les
reconnaitre par un document officiel, le Titre de Compétences, grace a la Validation des
Compétences (www.validationdescompetences.be).

HORIZONS EMPLOI.

Notre site Internet, www.leforem.be, dispose d’'un outil unique: la plateforme d’information
sur les métiers et les formations.

Grace a Horizons emploi, découvrez:

u plus de 800 métiers, leurs caractéristiques et les offres d’'emplois qui s’y rapportent ;
m 34 secteurs d’activité ou s’exercent ces métiers;

m les études et/ou formations qui peuvent vous y mener.

Pour en savoir plus,
consultez
www.leforem.be

ou passez dans une
Maison de I'Emploi ou
un Carrefour Emploi
Formation.

PLUS D’INFOS ? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947 (DE 8H A 17H)
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LE FOREM, VOTRE PARTENAIRE
ET CELUI DE VOTRE FUTUR
EMPLOYEUR

D’'un co6té, il y a des entreprises en recherche de personnel compétent. De l'autre, des
demandeurs d’emploi préts a mettre leur dynamisme au service de ces sociétés. Entre les
deux, le Forem, professionnel du recrutement et de la formation en Wallonie. Grace a une
analyse sur mesure des besoins des uns et des possibilités offertes par les autres, nous
contribuons au développement durable des entreprises.

De nombreuses aides a I'emploi et
a la formation existent.

Connaitre les avantages dont bénéficiera un employeur en vous engageant et/ou en vous
formant est une chance supplémentaire pour décrocher un job. Servez-vous en comme
argument supplémentaire pour convaincre les entreprises que vous allez rencontrer. Par
exemple, le PFl permet a I'entreprise de former un demandeur d’emploi a son métier pour
I'engager ensuite sous contrat de travail.

DES PETITS PLUS:

M Les indemnités de formation. Organisée par le Forem ou un de ses partenaires, une formation
vous donne droit, sous conditions, a une indemnité de 1€ par heure de formation, le maintien
des allocations de chomage, une intervention dans les frais de déplacement, une couverture
d’assurance et une intervention forfaitaire dans les frais de garderie.

M Une aide a la mobilité. Lors de certaines démarches de recherche d’emploi, vos frais de
déplacement sont partiellement couverts.

RENSEIGNEZ-VOUS !

La liste des services décrits dans cette brochure n’est pas exhaustive. Pour en
savoir plus, venez vite découvrir nos nombreux services sur www.leforem.be.



0U TROUVER UN CARREFOUR EMPLOI FORMATION ?

Arlon, Charleroi, Huy, La Louviére, Liege, Marche-en-Famenne, Mons,
Mouscron, Namur, Nivelles, Tournai, Verviers.

0U TROUVER UNE MAISON DE ’EMPLOI ?

Andenne, Ans, Ath, Barvaux, Basécles, Bassenge, Beauraing, Bernissart,
Bertrix, Beyne-Heusay, Binche, Bléharies, Bon-Secours, Braine-le-Comte,
Chapelle-lez-Herlaimont, Chéatelet, Chimay, Colfontaine, Comblain-au-
Pont, Comines, Estaimpuis, Etalle, Flémalle, Fléron, Frameries, Gedinne,
Gembloux, Genappe, Grace-Hollogne, Hannut, Herstal, Lessines,
Leuze-en-Hainaut, Libramont, Manage, Morlanwelz, Orp-dauche, Ottignies,
Perwez, Philippeville, Pont-a-Celles, Quaregnon, Rixensart, Rochefort,
Sambreville, Soignies, Solre-sur-Sambre, Soumagne, Stavelot, Tertre,
TroozVielsalm, Virton, Wanze, Waremme, Waterloo, Welkenraedt.

Relais de I'Emploi : Liege Sainte-Marguerite, Liege Droixhe.

0U TROUVER UN SERVICE CLIENTELE ?

Charleroi, Huy, La Louviére, Libramont, Liege, Mons, Namur, Nivelles,
Tournai, Verviers.

PLUS D’INFOS? WWW.LEFOREM.BE - TEL. : 0800/93 947
(du lundi au vendredi de 8h a 17h)
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